[bookmark: _GoBack]Дорогие ребята, уважаемые родители! 
С целью обеспечения безопасности людей на водных объектах и проведением профилактической работы с населением по правилам безопасного поведения на воде проводится акция «Вода – безопасная территория».
	Целью проведения данной акции является усиление профилактических мероприятий направленных на обеспечение безопасности населения на водных объектах.
	Ради собственной безопасности необходимо помнить и соблюдать элементарные правила безопасности на воде:
Для купания выбирайте только специально подготовленные места — оборудованные пляжи и берега водоемов. Купание на «диких» пляжах может закончиться неудачно — непроверенные водоемы полны острыми подводными камнями, корягами и другим мусором.
· Для комфортного купания температура воды должна быть не ниже 18°. При этом первый заход в воду должен длиться не более 5 минут.
· После солнечной ванны не бросайтесь сразу в воду. Лучше немного охладиться в тени или сделать обтирание холодной водой в области сердца.
· Не подплывайте к водоворотам – выбраться из них крайне сложно.
· Старайтесь не купаться в одиночку — в случае беды никто не сможет помочь.
· Не плавайте с помощью подручных средств — досок, бревен, автокамер: это опасно как для вас, так и для окружающих.
· Не ныряйте в воду, если не знаете глубину и состояние дна. Прыжок в неизвестность может закончиться плачевно.
Берегите себя и своих близких!
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KAK BECTW CEBA HA BOME
B JNIETHEE BPEMA

HE CTOM W HE UrPAM B TEX MECTAX, OTKYZA
MOXXHO CBAJIUTbCSH B BOAY !

HE HbIPINTE B HE3HAKOMBIX MECTAX !
HE U3BECTHO, YTO TAM MOXXET OKA3ATbCSH
HA OHE !

HE UCMONb3YUTE ANs NIABAHUA CAMOAENbHBIE
YCTPOWCTBA !

OHU MOTYT HE BbIAEPXATb BALU BEC U
NEPEBEPHYTbCH !
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HE 3ANNLIBAWTE AANEKO OT BEPETA HA HAYBHBIX
MATPACAX U ABTOMOEMJIbHBIX KAMEPAX !

B BOJE U3EEFAUTE BEPTUKANIbHOI O MOMNOXEHMUA.

HE XOAWTE MO UIIUCTOMY U 3APOCLUEMY
BOAOPOCIIAMA OHY.

HE BOPUTECH C CUIIbHbIM TEYEHUEM !
MNbIBUTE MO TEYEHWIO NOCTENEHHO NPUBJTMXXASACH
K BEPErY !
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YTO AOIDKEH 3HATD KANALINA WKONLHUK
O MEPAX BESONACHOCTH NPU KYNAHMMK

MEPEQ KYNAJNbHbIM CE30HOM OBAASATENILHO HE NEPEOXJIAXXAAVNTECH M HE NEPErPEBAVTECD !
MOCETUTE BPAYA ! MOCHE NPUEMA NULUU CAENAWTE NEPEPBIB 1,5 -
-2YACA!

HE KYMAUTECH MPU TEMMEPATYPE : sons - Hinke 185
BO3AYXA = HUXKE 22

KYMAUTECH TOJIbKO B PA3PELIEHHBIX MECTAX, HE KYMAUTEChH B IUTOPMOBYIO foroay !
HA BJIATOYCTPOEHHbIX MIISIXKAX ! BEPErMTECH BOJHbI !

HE KYMAUTECbH Y KPYTbIX OEPbIBUCTbIX BEPErOB HE MOANMbIBANTE K MPOXOAALWUM CYAAM.
C CUJIbHbIM TEYEHUEM, B 3ABOJIOYEHHBLIX U HE B3BUPAWTECb HA TEXHUYECKUE
3APOCLUMX PACTUTENIbHOCTbLIO MECTAX ! NPEAYNPEAUTEJNbHBIE 3HAKK !
© ABTOpbI:
‘®unonenko E. H.
Makapos B. B.

Makcumenkos I. U.




image3.png
NMPABUIA MONb3OBAHUA NOAKAMM
1 KATEPAMM

HE NEPETPY)XAUTE JIOAKU U KATEPA ! HE MEHAWTECb MECTAMM NMPY ABWXEHWUU NOAOK
HE NMOACTABJIAUTE GOPT JIOAKW BOJTHE ! W KATEPOB !
HE CAAWUTECH HA BOPTA U HE CTOMTE HA CUEHbSX !

HE NPBIFAUTE C EOPTOB JIOAOK U KATEPOB ! HE BbIXOAWUTE HA CY[JOBOW XOf !
HE NbITAUTECh YXBATUTLCS 3A TEXHUYECKUE HE NOANMLIBAUTE K NPOXOASALMWM CYAAM !
CPE[ACTBA OrPAXAEHUSA, BYU U 3HAKW ! HE NEPECEKAWTE KYPC UAYILUX CYAOB !

HE KATAWTECb HA JIOAKAX, KATEPAX U HOUbIO HA KATEPAX Y NOAIKAX OBI3ATENBHO
FUAPOLIUKITAX B MECTAX MACCOBOIO KYMAHUA BKINIOYMUTE BENbIA ®OHAPb !
HACENEHMSA !
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